
Kranke Knochen brechen 
schneller

Über die Hälfte aller Arm- und Beinbrüche bei Frauen  
über 50 Jahren gehen auf Osteoporose zurück

UNTERARMBRÜCHE OBERSCHENKELBRÜCHE
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Quelle: Hadji P, Klein S, Gothe H, Häussler B, Kless 
T, Schmidt T, Steinle T, Verheyen F, Linder R: The epi-
demiology of osteoporosis – Bone Evaluation Study 
(BEST): an analysis of routine health insurance data. 
Dtsch Arztebl Int 2013; 110(4): 52–7. DOI: 10.3238/
arztebl.2013.0052

01VO

72%
Altersgruppe

50 – 64

28%

43%

31 %
22%

57%
Altersgruppe

50 – 64

78%
Altersgruppe

65 – 74
69%
Altersgruppe65 – 74


