
Quelle: Wissenschaftliches Institut der AOK 
1 Nur PAP-Test (20–35): jährlich 
2 jährlich empfohlen für sexuell aktive Frauen 
3 wenn keine Koloskopie beansprucht wird 
4 max. zweimal, im Abstand von mind. 10 Jahren

IPF

•

Gesundheitsvorsorge 
auf einen Blick

Diese Früherkennungsuntersuchungen stehen 
 erwachsenen Versicherten zu. Die Kosten  übernehmen 

die Krankenkassen. 

G E W U S ST  W I E

Allgemeine  
Gesundheits­
untersuchung

••

18+ Prostata- 
krebsfrühunter-

suchung
••••••

45+
Gebärmutter­-­

halskrebs­oder­­
Zervixkarzinom­
HPV-Test­und­

PAP-Test1
••••

35+

Hautkrebs- 
Screening
•••••

35+

Brustkrebs- 
Tastuntersuchung

••••••

30+

Clamydien- 
Screening2
••••••

U26

Brustkrebs- 
Mammografie
•••••

50+

Darmkrebs   
Stuhltest 3 
•••••

50+
Darmkrebs   
Koloskopie4

50+

Allgemeine  
Gesundheits­
untersuchung
••••

35+ Bauchaorten- 
aneuyrisma- 
Sonografie
••

65+

einmalig alle zwei Jahre
alle drei Jahre jährlich


