
HIV-Infektion:  
regelmäßige  Gesundheitschecks 
mit Labortests
Für Menschen mit HIV-Infektion empfehlen Expert*innen regelmäßige 
Kontrolluntersuchungen. Laboranalysen von Blut- und Urinproben sowie 
Schleimhautabstrichen helfen dabei.
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Fett- und Zuckerstoffwechsel

1–2 ×

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

PRO JAHR PRO JAHR

PRO JAHR

1 ×

Körpergewicht und Fett

1 ×

Hepatitis-C-Test

Geschlechtskrankheiten

*mindestens

Früherkennung  
Gebärmutterhalskrebs/ 

Analkrebs

Nierenfunktion

2–4 ×
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PRO JAHR

1 ×

1 ×
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1 ×
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