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Quelle: Robert Koch-Institut (Hrsg) (2015) Gesundheit in  Deutschland. Gesundheits-
berichterstattung des Bundes. Gemeinsam getragen von RKI und Destatis. RKI, 
Berlin
*Erfragt wurden Asthma bronchiale, Heuschnupfen,  Neurodermitis, Urtikaria 
(Nesselsucht), Kontaktekzeme,  Nahrungsmittelallergien und Insektengiftallergien. 
Die restlichen 30,2 Prozent verteilen sich auf diese andere Allergien.
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Volkskrankheit Allergie
Bei beinahe einem Drittel der 18- bis 79-Jährigen in Deutschland (30,9 Prozent) 
diagnostizieren Ärzte im Laufe des Lebens mindestens einmal eine Allergie.*  
Am häufigsten treten diese vier Allergien auf:

Asthma bronchiale
17,2%

Neurodermitis
7%

Heuschnupfen
29,5%

Kontaktekzeme
16,1%


